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CURSO 2026-27 - CENTROS EDUCATIVOS Y AMPAS

Convivir sin acoso, estudiar
con metodo

Charlasy talleres practicos para familias, alumnadoy
profesorado de Primaria, ESO y Bachillerato: prevencion del
acoso escolary el ciberacoso, técnicas de estudio y orientacion
académica. EnLos Alcores, Sevillay online.

Aula Segura Familias Alumnado y profesorado
Programa de prevencién del acoso Charlas de 75 minutos parala escuela Talleres por grupo-clase y formacioén
escolar paraalumnado, familiasy de familias o el AMPA para el claustro

claustro

Fran Amador, pedagogo

Graduado en Pedagogia porla Universidad de Sevilla, experto en
intervencion psicopedagodgicay técnico enigualdad. Mas de 10 afos en
asesoramiento y orientacion educativa con alumnos de ESOy
Bachillerato y sus familias.

He formado a docentes en programas como Plan Ceibal, ProFuturoy
paralaJunta de Extremadura, y he impartido formacidn para el empleo.
Hoy coordino la parte académica de una academia en Umbrete.

Prevencion del acoso escolar Técnicas de estudio

Orientacion académica PEVAU TDAHy dislexia




AULA SEGURA PROGRAMA DE CENTRO

Prevencion del acoso escolar y el ciberacoso

Aula Segura es miproyecto sobre acoso escolar para el alumnadoy sus familias. Enlos
centroslo convierto enun programa que trabaja conlos tres a la vez: alumnado, familias y
profesorado. El acoso se frena cuando todos sabenreconocerloy saben qué hacer. Se

puede contratar por partes o completo.

01 02 03

Detectar Actuar Testigos

ALUMNADO 5° PRIM. - 4°ESO 2 x 55 MIN
Nadie mira hacia otro lado

e 01-02. Quéesacosoyquéno,yaquién
pedirayuda

e 03. Elpapeldecisivo de quienesloven

e 05. Mitos: «son cosas de ninos»,
«chivarse es peor»

FAMILIAS 75 MIN

Aula Segura en casa: detectar y
actuar

e 01. Sehales que los hijos no cuentan

e 02.Cdmo hablarconellosycémo
comunicarlo al centro

e 06. Acompanardespués delacoso

tutoria

PROFESORADO CLAUSTRO O EQUIPO DE CONVIVENCIA

05 06
CiberacosoelA Mitos Después del
acoso

ALUMNADO 1° - 4°ESO 55 MIN
Ciberacoso e IA

e Grupos, exclusiony difusion de fotos o
videos

¢ Montajes eimagenes falsas creadas con
IA

e Quéhacer:noreenviar, guardar pruebasy
contarlo

FAMILIAS 75 MIN
Moviles, redes, IA y ciberacoso

e Cuandoycdémo darel primer movil

e Normasencasay control parental con
sentido

¢ Quéhaceranteuncaso de ciberacoso

2 HORAS

Acoso escolar: detectar, actuar y prevenir

¢ Indicadores paradetectarlo atiempo enelaula, el patioylasredes
e Elprotocolode actuacién ante el acoso escolarde la Junta de Andalucia, paso a paso
¢ Intervencion conlavictima, con quienacosay conel grupo, y actividades de Aula Segura parala

Programa Aula Segura completo: 600 €. Formacion para el claustro, charla para familias y el taller «<Nadie mira
hacia otro lado» (2 sesiones) en dos grupos-clase. Por partes, conlos precios generales.
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PARA FAMILIAS 120 €

Charlas para la escuela de familias por charla - 75 min con preguntas

Charlas practicas, sin tecnicismos, para que las familias salgan sabiendo qué hacerencasaa
partir del dia siguiente. Cada asistente se lleva una guia en PDF conlo trabajado.

5° PRIMARIA - 4° ESO 75 MIN
Como ayudar a estudiar sin hacer los deberes por ellos

e Rutinas, horarioy espacio de estudio que funcionanen casa
e Cuando ayudar, cuando dejarhacery cdmo no acabar discutiendo
e Quéhacercuando “no quiere” o “estudiamuchoy nole cunde”

ESO Y BACHILLERATO 75 MIN
Técnicas de estudio que funcionan, segin la ciencia

e Porquéreleery subrayarno basta,y qué hacerensulugar
e Recuperacidn activa, repaso espaciadoy planificacién semanal
e Ejemplos conasignaturasreales para aplicarlo esa misma semana

6° PRIMARIA - 1° ESO 75 MIN
El salto ala ESO

* Qué cambia: profesorado, examenes, carga de trabajo y evaluacion
¢ Organizacion, agenday autonomia en el primer trimestre
e Sefalesde alertay coémo hablarcon el centro atiempo

4° ESO - 2° BACHILLERATO 75 MIN
Bachillerato y PEVAU sin agobios

* Modalidades, optativasy como influyen en el acceso ala universidad
e Como funcionala PEvVAU en Andalucia: fases, ponderacionesy notas de corte
e Calendario de preparaciony cémo acompafiar en 2° de Bachillerato

TODAS LAS ETAPAS 75 MIN
TDAH y dislexia: como acompanar desde casa

* Quéson,cémo se manifiestan en el estudioy qué no son
e Estrategias de organizacion, lecturay estudio adaptadas
e Adaptaciones posiblesy como coordinarse con el centro

Escuela de familias completa: elegid 4 charlas para repartiralo largo del curso por400 € (100 € cada una).
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PARA EL ALUMNADO

80 €
Talleres por grupO'Clase porsesiony grupo - 55 min

Talleres dentro del horario lectivo, pensados para la tutoria. Participativos, con ejercicios
sobre sus propias asignaturasy fichas para el alumnado incluidas.

1° - 4°ESO 3 SESIONES
Aprende a estudiar

e Sesidn1. Planificarla semanay repartir el estudio antes de los examenes
e Sesion 2. Técnicas: esquemas, mapas, recuperacion activa y tarjetas
e Sesidn 3. Prepararun examen paso a pasoy gestionarlos nervios

2° BACHILLERATO 2 SESIONES 4°ESO-1°BACH.  1SESION
Prepara la PEVAU ¢Y después qué?
e Planderepaso hastajunio e Bachillerato, FPy grados universitarios
e Técnicas de exameny gestion deltiempo e Como elegirseguninteresesy notas
e Coémollegaral examendescansado e Recursos paraseguirinvestigando

PARA EL PROFESORADO

. s 220 €
Formacion para el claustro porsesin. 2horas

CLAUSTRO O DEPARTAMENTO  2H CLAUSTRO O DEPARTAMENTO  2H

TDAH y dislexia en el aula Ensenar a estudiar desde cada
Adaptaciones sencillas en explicaciones, asignatura

materiales y examenes que se pueden Coémointegrar planificacioén, recuperacion
aplicar desde ellunes, sinrehacerla activayrepaso espaciado en el diaadiade
programacion. cada materia.
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TARIFAS CURSO 2026-27

Precios y condiciones

ACTIVIDAD DURACION PRECIO

Programa Aula Segura (prevencion del acoso) Completo 600€
Claustro + charla para familias + taller de 2 sesiones en 2 grupos

Charla para familias 75min 120€
Acoso escolar, estudio u orientacion - Presencial en Los Alcores y Sevilla capital

Charla para familias online 75min 100€
Porvideollamada, con enlace para el AMPA

Escuela de familias 4 x75min 400€

4 charlas a elegirdurante el curso

Taller para alumnado 55 min 80€
Porsesiony grupo-clase

Taller «<Aprende a estudiar» completo 3 x55min 210€
3 sesiones conelmismo grupo

Formacidn para el claustro 2h 220€
Acoso escolar- TDAH y dislexia - Ensefar a estudiar

OFERTA DE LANZAMIENTO

Primera charla para familias a mitad de precio: 60 €

Paralos centrosy AMPAs que lareserven antes del 31de enero de 2027. Sios encaja, después
seguimos conla escuela de familias a precio normal.

L J
Material incluido Desplazamiento
Guia en PDF para las familias y fichas para el alumnado. Incluido en Los Alcoresy Sevilla capital. Otras

localidades, consultar.

A medida Fechas
Adapto el contenido al curso, al horarioy alo que mas Delunes aviernes, en horario de mafana o de tarde,
preocupa envuestro centro. segun os venga mejor.

;Lo hablamos? paideia.educa.pe@gmail.com

Escribidme con el curso, el nimero aproximado de asistentesy las paideiaeduca.com

fechas que barajais, y os preparo una propuesta en 48 horas. @paideia_educa
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